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Y4eOHblii IU1aH 3aHATHIA B IPYNNaxX PaHHEro0 BO3paci
JC Ne 67 «PanocTb» Ha 2024-2025 y4yeOHblIi roj
Ne | OOpaszoBaTenbnbie | Pemenne 3agav Coaepxxanue o0pa3oBaTeJbLHON 2-3
n/n odsacTn BOCHHUTAHMS JesiITeIbHOCTH (COKpAIIlL.)
ITo3HaBatenbHOE pa3BUTHE

1. «YHenoBek», CeHCOpHBIE STAIOHBI M TO3HABATEIbHBIC 1

«CeMbay, nevictust (COull/])

«lTo3HaHuey, Oxpyxatoummit Mup (Okp.M) KII

«Pomunay, Ipupona (I1p.)

«IIpupoma» Maremarndeckue npeacrasienns (MII) 1

2. PeueBoe pazsutne | «Kpacoray, Dopmmposanue cioBaps (OC) KII

«KynbsTypa» 3BykoBas KyneTypa peun (3KP)
I'pammatrueckuii crpoii peun (I'CP)
Css3Has peus (CP)
HuTepec x x/m (X/m) KII

3. duznueckoe «310pOBLEY, OcHoBHas rumHactuka (OcH.T.) 2

pasBuTHE «Kuzab» [ToaBWKHBIC UTPHI U UTPOBBIE YIPAKHEHHS
(1/m)
®dopmuposanne ocHoB 302K (30XK) KII

4. | XymoKecTBEHHO- «Kpacotay, [Tpuobmenue k uckyccTBy (MckyccTBo) KII
3CTETUYECKOE «KynbpTypa» N3o6paszutensHas aesirensHocTs (U30): 2 (B uepeOBaHHN)
pasBuUTHE JIeTIKa, anInKalus/pucoBaHue,

MPUKJIaIHOE TBOPYECTBO

KoncTpykTHBHAS NeSTENBHOCTD KII
(Konctp.n.)

My3bikasibHas AestenbHocTh (My3.n) 2
TearpanuzoBanHas nestenbHOCTH (Teatp) KII
KynpTypHO-IOCYroBast AesITENbHOCTh KII
(KITn)

5. | CouunanbHo- «Pogunay, O/l B cepe conmanbHBIX OTHOIICHUH Urposasi, mo3HaBaTenbHO-
komMmyHHuKaTtuBHOe | «IIpupona», (Con.oth) HCCIIeI0BaTENbCKAs,
pasBuTHE «Cembs», O/ B o6nactu popMHpOBaHUS OCHOB peuesas U Ip. BUJBI

«Yemnosek», TPaXJAaHCTBEHHOCTH M IATPHOTHU3MA JeSITeITbHOCTH;
«Kusuby, (ITatpuor) TpaauLul
«dobpo», O/l B cepe Tpynosoro Bocuutanus (Tpyn)

«Munocepauey, O/l B obnactu hopMHUPOBaHHS OCHOB

«[Ipyx0a», 6e3onacuoro noseenus (OBIT)

«CoTpyTHUUYECTBOY,

«Tpyn»

6. 3ansrus mo OI1 10 8

7. IponoskuTeILHOCTH 3aHsATHI B aeHb (OI1 10) 20 Mmun

8. IponoskuTeILHOCTL 3aHATHI B Hexeao (OI1 10) 80 Mmun

He 6os1ee 100 MunyT




Y4yeOHbIii NJIAH 3aHATHI B IPyNNax J0MIKOJLHOI0 BO3pacTa
JC Ne 67 «Pagoctb» Ha 2024-2025 y4eOHblii roa

nesrenbHOCTh (K )

Ne | OO | Pemenue 3aaay Conaep:kanue 3-4 4-5 5-6 6-7
n/ BOCITUTAHUSA odpa3oBaTeJbHOM
n HAeATeJTbHOCTH
1. o «Yenosek», CeHcopHBIE ITAJIOHBI U 1 1 1 1
S «CeMbsy, [103HaBaTeIIbHbIE
2 g | «llosnanuey, nerictus (COullll)
o £ | «Poaunay, MareMaTu4ecKue
% g «[Ipupoga» npezacrasienus (MIT)
E 2. Ipupona (Hp;) 1 1 2 2
= Oxpyx)arommii Mup
(Oxp.m)
2. «Kpacortay, dopmupoBaHHEe CI0Baps 1 1 1 1
«KympTypa» (DC)
2 Casiznas peub (CP)
= I'pammaTrueckuii cTpoit
E peun (I'CP)
= 3ByKOBast KyJIbTypa
2 peun (3KP)
2 IToaroroska K KII KII 1 1
& 00YyYEHHUIO TpaMoTe
(O6.rp.)
WnTepec x x/1 (X/m) KII KII KII KII
3. «310pOBBEY, OcHOBHasi THMHACTHKa 1 1 2 2
«KuzHby» (Och.r.)
[ToaBuxHBIE UTPHI U
UTPOBBIC YIIPAKHEHUS
(/m), UTpHI HA BOJIE
e (TuTaBaHme)
= ®opmMHUpOBaHNE OCHOB KII KII KII KII
2 30X (30XK)
g CriopTuBHBIE KII KII KII KII
3 ynpaxnenus (Cly) +
§ IJIaBaHHUE
& AxTuBHBIH OTIBIX (A/0) | @uskynbTypH | @u3kynsTypH | OuskynbTypH | OU3KYyIBTYpH
2 bI€ JIOCYTH, bI€ IOCYTH M | BI€ JIOCYTH 1 | BbI€ JIOCYTH U
) ITHH 37J0POBbS | TPa3JHHUKH, MIPa3IHUKH, NPa3IHUKH,
JTHH 3JI0POBbSI JTHH JTHH
3JI0POBbS, 3/I0POBbS,
TYPHUCTCKHE TYPHCTCKUE
MPOTYJIKU U MPOTYJIKU U
IKCKYPCHU OKCKYpCHU
4, «Kpacoray, [IpuobineHue k KII KII KII KII
s «Kynbrypa» uckycctBy (MckyccTBo)
E W3o0pa3urenbHas 2 1 2 2
2 nesrrenbHOCT (M30): (B yepen.) (B wepen.) (B uepen.) (B uepen.)
% JIeTIKa, anIIMKaLus
g /pucoBaHue,
g NPHKJIaJHOE TBOPYECTBO
E KoHcTpykTuBHas KII KII KII KII
& HEeATEIbHOCTh
8 (Koncrp.z1.)
2 My3bIKanbHas 2 2 2 2
§ nesitenbHocTh (My3.1)
5 TeaTtpanu3oBaHHas Urposas KI1 | Urposas KII | Urposaa KII | Hrposas KII
2 nestensHOCTh (Teatp)
E KynbTypHO-10CyroBas KII KII K1l K1
o




5. ® «Ponunay, O/l B cdhepe KII KII KII KII
g «IIpuponar, COIMATHHBIX
= «CeMbsy, OTHOIIIEHUH (COII.OTH)
E «HenoBek», O/] B obmacTu
= o «KuzHby, (hopMUpOBaHUS OCHOB
; E «1obpo», FPaKJIAHCTBEHHOCTH U
z 2 | «Munocepaue», | narpuotusma (Ilatpuor)
- g «/Ipyx0a», O/l B cthepe TpymoBoro B coBmecTHOM 00pa3oBaTeIbHON NEATEILHOCTH B PEXKIMHBIX
g «Corpynnndec | ocnuranus (Tpy) MpoIeccax B pa3IMYHbIX BUAAX JCATEIBHOCTH
wa
5 TBO», O/l B obnacTu
= «Tpyn» (hopMHpOBaHUs OCHOB
e 0€30I1acHOTO MOBEICHUS
© (OBII)
6. | 3anaTuii mo OII 1O 8 7 11 11
7. | lpopoaxurenbHocTh 3aHsiTuii B aenb (OI1 J10) 30 MUHYT 40 MuH 70/75 MuUHYT 85/90 muu
8. | HpomonxurenbHocTs 3ansaTuii B Hegeao (OI1 120 MmunyT 140 munyT 255 MuHyT 315 muHyT
J0) He 6osiee 150 | He 6os1ee 200 | He 60s1ee 375 | He 6ou1ee 450
MHHYT MMH MMHYT MMHYT




